
ＧＯＮ(以下→Ｇ) わさみさん、こんにちは

あさみ(以下→あ)

Ｇ→ これは失礼(^皿^)
インタビューよろしくお願いします。

あ→ はい(^_^;)
おねがいします。

渡邉 麻美さん

第１０回 ゲスト

チョリーッス!!(笑) …あの…“わさみ”じゃなく

て“あさみ”なんですけど(笑)

ど～も こんにちは♪

今回は『麻美の部屋』

第１０回の記念としていつも担

当してくれている渡邉麻美さん

に私、ＧＯＮ(黒田)がインタ

ビューしてみたいと思います。



Ｇ→

あ→ ・・・・・・・。　(沈黙)

Ｇ→ ん???

あ→

Ｇ→ ハハハ(^□^)　リラックスしてどうぞ♪

あ→

Ｇ→

あ→

Ｇ→

それでは、質問いきたいと思います。

わさみさん(笑)は、メディカルフィットネス昴に入社し

てちょうど１年半ぐらいになりますが、仕事もだいぶ

慣れてきたと思いますが、どーですか？

なんか、いつもと逆の立場で…質問されると緊張し

ちゃいますね(+_+；)

そうですね↑毎日、毎日失敗の連続でいっぱい迷惑かけ

ちゃって(>_<。) でもたくさんの会員様(患者様)とお話さ

せていただく事ができて、１日１日少しずつ成長していけ

てるなぁって最近思います！

なるほど～

そんな中で初のメイン担当者となった…

『あさみの部屋』!!
うまくインタビュー出来てる!?

はい(^▽^)/

会員様と話すことが大好きだし、昴のオープン当初からの会員さ

ん、クリニックのリハビリからフィットネスへ来られた会員さん…など

など、みなさん１からいろんな事を親切に教えてくださって楽しい

です↑

話を進めていく中で、苦労するって言うか、大変なこ

とってあるの？

毎日毎日失敗の連続…の図(笑)



あ→

Ｇ→
あ→

Ｇ→

あ→

Ｇ→ …。えっ、木下○樹菜じゃなくて!?

あ→

Ｇ→

あ→

Ｇ→ えっ、そんなんで大丈夫なの??

大変って訳じゃないんですけど…話がハズんじゃって、

よく脱線しちゃうことですかね(^-^；)

(会員さんには迷惑かけちゃってるかも・・・)

じゃー逆におもしろいなってところはある??

会員さんの話し方!!その方の特徴っていうか個性が

すごく出るし満面の笑みで話してくれると、マジ嬉し

いッすねぇー!!

会員様の心をつかんでるのかな!?

いい仕事してますねぇ～(笑) ウン、ウン(^▽^)♪

話は変わるけど、これからあさみさんはどんなトレー

ナーになりたいと思っているのかなぁ??

まず１番に笑顔を絶やさないトレーナー!!

みんなに笑顔でトレーニングしてほしいから❤

そしてキン肉マン!!…じゃなくて!!

昴の倖田○未に(❤∀❤)v

違いますよッ!!(怒)

会員様方の目標となる体型を作ってそれを維持し続

けるナイスバディーなトレーナーになりたいと思ってい

ます!!イェ～

そっかー。じゃ～あさみさんもトレーニング頑張って

いるんだぁ!?

週１回ぐらいは…。



あ→

Ｇ→

あ→

Ｇ→

運動を継続するということは簡単な事ではありませ

ん。しかし他のメンバー様や私たちスタッフと楽しく

運動していけば必ず結果がついてきますので一緒に

頑張りましょう↑

そして『あさみの部屋』、今まで以上に盛り上げてい

きたいと思っていますので、ご協力よろしくお願いし

ます!!

ハイ！記念すべき第１０回目のゲスト、あさみさんで

した!次回(１１回目)からもよろしくお願いしますね☆

最低でも週２回はやりたいと思っています!!

昴の倖田○未…期待してますね♪

それでは最後に『あさみの部屋』をご覧になってくださって

いる皆様にひとこと!!

いかがでしたでしょうか？

毎日元気いっぱいの笑顔で頑張っているようですね!!私

達スタッフもそうですが、これからもドンドン♪わたな

べあさみを鍛えてあげてくださいね↑↑

次回は通常の『あさみの部屋』に戻ります。今度のゲス

トは…あなたかも!!


