
すい臓から分泌されるインスリンというホルモンの作用が不足し

て、血液中のブドウ糖がエネルギー源として利用されず、血糖

値が慢性的に高い状態を言います。

糖尿病ってどんな病気？

のどが渇く…

だるい…

体重が

減る…

トイレが

近い…

糖尿病は、ほとんどの場合自覚症状がありません。

知らす知らずのうちに進行し、症状に気づいた時にはかなり病状が悪

化しているものです。

症状に気づかずに放置しておくと大変なことになってしまいます


